Depremle Yasamak...

Bu yazimin yagadigimi cografyadaki tim depremierde gecerli olabilecegi diisiincesi ile.,

+ usan yasamini etkileyen dogal afet-
| leim baginda gelen depremler,,
1yeryuziinun belirli  kusaklar igeri-
sinde, aktif fay zontan boyunca mey-
dana gelmektedir.. Ulkemiz, bu aktif
kusaklardan Alp-Himalaya Sistemi
icerisinde yer almaktadir. Bugunki ve-
rilere gore; topraklarmizn % 92'si,
nifusumuzun % 95'ii deprem tehlike-
sine sahip golgelerde yasamaktadir,
istatiksel sonuclar, Ulkemizde her 11
ayda buyuk bir depremin meydana
geldigini, by depremlerde her yil 850
kisinin 6ldugunt, 1500 kisinin yara-
landigini ve 5000 civarinda yapinin
hasar gordugunua gostermektedir.

Bu ylzyilin basindan beri dinyanin
degisik ulkelerindeki bilim adamlar,
depremlerin 6nceden kestirilmesi ille
ilgili yogun calismalar yapmis ve yap-
maya devam etmektedir. Ancak
19201lerde bilim adamlari,, bugiinki: bil-
gilenin 15191 altinda depremlerin  6nce-
den bilinemeyecegini ifade etmiglerdir.
0 vyillardan itibaren deprem tehdidi
altinda bulunan {lkelerin basinda gelen
Japonya, Amerika Birlesik Devletleri,
Cin, Yunanistan, italya ve Tirkiye'de
aktif fay zonlan boyunca, cesitli istas-
yonlar (tiltmetre, strainmetre, stres-
Olcer, radon, su seviyesi, extonsoime-
tre, manyetotellirik,, rezistivite vb.) yer-
lestirerek, kabuktaki en kicuk bir
hareketi yani deprem habercilerini
yakalamaya calismiglardir. Bu zaman
sireci icerisinde Cin, Japonya,
Amerika Birlesik Devletleri ve Yunanis-
tan birkac depremi tahmin ede-
bilmistir. Ornegin; Cinli bilim adamlar,
4 Subat 1975 Haicheng depremini
(M_=7.3) tahmin edebildi. Ana soktan
once deprem episantr bolgesinde,, 1
ile 4 Subat arasinda en blyugu 4.7

TMMOB Birlik Biilteni Temmuz 1998 "dan

olan 500 dncu deprem kaydedilmistir.
Depremin kis mevsimi icerisinde mey-
dana, gelmesi nedeniyle, kis uykusunda
bulunan butin striingen hayvanlar yiiz-
eye clkmis ve bdlge bir siringen
mezarhgr gorinimia  almistir.  Ayrica,
kuyulardaki su seviyesinde anormal
degisiklikler gbzlenmistir. Bu haberci-
leri iyi bir sekilde degerlendiren bilim
adamlan Cin Hukumeti'ni uyararak acil
durum ilan edilmesini istemiglerdir. Bu
karara uyan hikumet ana soktan 6¢
gén once deprem bdélgesini bosalt-
mistr., Fakat 1975 depreminden 1 yil
sonra, Haicheng sehrinin birkag yiiz:
km uzaginda, 28 Haziran 1976
Tangshan depremi (M.=7.8) olmustur.
Bu depremde 240 000 kisi hayatini
yitirmigtir, Nicin bu deprem tahmin
edilememisti? Bu basansizigin altinda
dort neden yatmaktaydi:

O- 1975 Haicheng depreminden
sonra birkac arastirmaci,, sismolojik ve
meteorolojik anomalilerin, bdlgede
hala muhtemel blyik bir depremin
olusabilecegine isaret ettigini belirt-
migtir. Fakat arastirmacilarin cogu,,
Haicheng sehrinin birkac yiz km'si
icerisinde yakin gelecekte M~ 7 veya
daha biylk depremin  olusma
olasiiginin  zayif oldugunu 0One sir-
muglerdir.,

(0] 1976 depremimden Once
Tangshan-Liaoxi  bdlgesinde  bazi
anomaliler gdzlenmisti. Aragtirmacilar,
bu anamollerin, Tangshan sehrinin 530
km uzaginda olusan 6.3 buyUKIugin-
deki Heilenger ve 4.4 buyuklugundeki
Dacheng depremlerinden kaynaklan-
digini ileri strmusglerdir.

O- Episantr bdlgesi icerisinde
ana soktan 6nce 6ncl depremlerin ve
biylik miktarda ani anomali degisim-
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lerinin - olmayisi» yakinda buytk bir

deprem olusma olasiiginin  zayif
oldugu disiincesini vermisti
O- Nufus yogunlugu oldukca

fazla olan PekinTianjin bdlgesinde
deprem oOncesi acil durum ilan edil-
mesinin son derece ciddi sosyal etkil-
er yapacag! dusuncesi,, deprem tah-
minini bagansizlikla sonuglandirmigtir..

"Depremler 6nceden bilinmez"
dendiginden beri 70-80 yil gecmesine
ragmen» bilim adamlarnin  buginki
geldigi sonug, 6ncesinden hic de fark-
Il olmamigtir. Bugiin dunyadaki bitiin
aragtirmacilar»  "Depremler Onceden
Kestirilemez" fakat "Depremi + Zararlar
En Aza indirgenebilir'" ortak gériisiinde
birlesmislerdir. Bu gorus 191§ altinda
Birlesmis  Milletler, 1990-2000 yilini
"Uluslar arasi Dogal Afet Zararlarinin
Azaltlmasi On Yili" olarak ilan etmistir.

"Dogal Afet Zararlarnin Azaltimasi
OnYil" ilan edilmesinden sonra tilkem-
izde 5 vykci deprem meydana
gelmistir., By depremlerden, 13 Mart
1992 (M,=6,8) Erzincan depreminde
652, 1 Ekim 1995 (M_=5.9) Dinar
depreminde 96 ve 27 Haziran 1998
(M;=6.3) Ceyhan-Misis depreminde
145 kisi hayatini kaybetmis,, binlerce
kisi yaralanmig, onbinlerce ev ykimig
ve oturulamaz hale . gelmistir.. Bu
depremlerdeki maddi kayiplar,,
yuzlerce trilyon liraya ulasmistir. 14
Agustos 1996 (M_=5.3) Salhancay
(Corum-Amasya) ve 22 Ocak 1997
(M=5.5) Hatay depremlerinde can
kaybi olmamasina ragmen maddi
hasarlar blyuk olmustur., Bu deprem-
ler, kiigik ve orta buytkliikte olmalari-
na ragmen, cok sayida can kaybi ve
maddi hasarla sonuclanmigtir., Bir son-
raki deprem,, bir dncekinin tekrar sek-
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Uinde olmus ve ayni sahneler yasan-
mistir. Her depremden sonra vyerel
yoneticiler, belediyeler» miteahhitler
ve mihendisler suclanmig, halkimizin
deprem konusunda bilingsiz oldugun-
dan bahsedilmistir. Bes depremde ayni
sOzler sOylenmis, depremden ilgisi
olan olmayan bircok kisi degisik
medya kuruluglarinda konusmalar yap-"
mus ve halkimizin depremle yasamasini
O0grenmesi gerektigini vurgulamiglar-
dir. Ancak,, son Ceyhan-Misis depremi,
halkimizin deprem Oncesi, deprem ani
ve sonrasinda nasil davranacaklari,
depremle nasil yasamasi gerektigi
hakkinda basit bilgilerden dahi yoksun
oldugunu ve o6nceki depremlerden
higbir ders alinmadigini géstermistir.
Ornegin, Ceyhan depremi ana sokun-
dan bir hafta sonra meydana gelen 5.0
buylkligindeki  artci  sarsintida
Adana'da 500'den fazla kisi U¢ ve
doérduncl katlardan asagiya atlayarak
yaralanmiglardir., Halbuki, halkimiza
ana soktan sonra bazi blyik artc
depremlerin olusabilecedi, bunlarin
sadece birkac saniye surebilecegi gibi
basit ama hayati 6nem tasiyan bilgiler
anlatimig olsaydi, bu tur- olumsuz,
sonuclarla karsilasiimayacakt. Ancak,
medyada depremle ilgili olmayan
haberlere ve: kisilere yeterince yer ver-
ilmis, depremin nasil hafif sekilde
atlatlacagi ve depremden alinmasi
gerekli derslerin ne oldugu hakkinda
bilgilere hig yer verilmemigstir. Ya da
her depremden sonra birkac hafta
icerisinde, depreme oldukga genis yer
verimis,, alnmasi gereken tedbirler
tartisimig fakat birkag ay sonra ne
+ tedbirler alnmis ne de uygulamaya
gegilmigtir.

Her depremi, bir 6nceki gibi unutul-
makta ve bir sonrakine kadar deprem
zararlannin nasil hafif ati atilacagi
konusunda herhangi bir ¢alisma yapil-
mamaktadir. 1923 Kanto (Japonya)
depreminden sonra Unlu  fizikgi
Torahiko Terada tarafindan sOylenmis
"A natural disaster comes when it is
forgetten;; Dogal afet unutuldugu
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zaman gelir' sozii, tUlkemizin gergek-
lerini cok iyi yansitmaktadir O halde,
deprem tehlikesi altinda yasayan Ulkel-
er, deprem zararlarini en aza indirge-
mek zorundadirlar. Deprem tehlikesi
zararlarinin azaltlmas» depremi once-
si-ani-sonrasi olmak lzere uc farkli
asamada alinacak tedbirler sonucu
gerceklestirilebilir. 1992 Erzincan,
1995 Dinar ve 1998 Ceyhan-Misis
depremleri, yapi hasarlannin> yapim
kalitesi ve jeolojik yapinin davraniglan
fle cok yakindan iligkili olduklarini
gOstermistir.  Deprem  zararlarinin
azaltimasinin on sartr:

> Mevcut deprem tehlikesinin
olabildigince dogru olarak belirlen-
mes» depreme neden olan aktif fay
zorlarinin ve bu zonlardaki deprem
aktivitelerinin tim o6zellikleri fle ortaya
cikariimasi;

>  Depremin nerede,, ne zaman
(kis, yaz, hafta ic hafta sonu, gece,
calisma saatleri icerisinde, rizgarl,
yagish gibi) ve ne buyiklikte ola-
caginin tespiti;;

> Yizey faytanmasinin vyeri,
uzunlugu, maksimum atiminin tahmin
edilmesi;

> Kuwvetli yer hareketinin sid-
deti ve suresinin saptanmasi;

>  Sivasabilecek alanlarin bari-
talanmasi; deprem sirasinda yizeye
yakin kum tabakalarindaki kum taneleri
arasindaki bosluklara bir basin¢c uygu-
landigi zaman, kum taneleri arasindaki
denge bozularak, kum ve su kaynar
malari seklinde yiizeye cikma olayina
sivilasma adi verilir. Sivilasma, gevsek
syya doygun kumlu zeminlerde mey-
dana gelir. Basin¢g altinda, kum ve su
kaynayarak, zemin s gibi davranir,
ylzeye ¢lkar ve Uzerindeki binalar
egilir ve devrilir. Gaz, su kanalizasyon
gibi yeraltindaki uzun boru hatlarn ve
elektrik, telefon kablolari, hasar gorur.
Karayolu, demiryolu ve Kkdprulerde-
yanal yaylmalar sonucu farkli otur-
malar meydana gelir., Smvlasma» 6zel-
likle su seviyesinin ylzeye vyakin

oldugu delta,, akarsu, g6l ve kiyi hatlar
boyunca slah edilmis alanlarda
gozlenir... Bu tir sivilagsmadan ileri
gelen hasarlara en carpici 6rnek
olarak, 1811-1812 New-Madrid, 1946
Nankai, 1964 Niigata, 1985 Mexico,
1985 Chiba, 1988 Spitak, 1989 Boca
del Tocuyo, 1989 Loma Prievta, 1990
Luzon,, 1990 Manijil, 1991 Terile-
Limon, 1992 Erzincan, 1993 Kushiro-
Oki, 1993z HokkaidoNansei-Oki, 1995
Kobe ve 1995 Ceyhan-Misis deprem-
leri verilebilir. 1989 Loma Prieta
depremimde, deprem merkezinden
100 km uzaklikta kiyi hattinda bulunan
Marina sehrinde, 1964 Niigata depre-
minden 100 km uzaklikta bulunan
Nigata sehrimde,, 1946 Nankai ve
1987 Chiba depreminden 300 kim
uzakta bulunan Tokyo sehrinde ve
1985 Mexico depreminden 500 km
uzaklikta bulunan Mexico sehrinde
zemin sivilagsmasi sonucu binalarda
egilmeler ve devrilmeler sonucu agir
hasarlar meydana gelmigtir.

> Yizeye yakin gevsek ve sert
zeminlerin belirlenmesi;; gevsek zemin-
lerin kalinliklannin tespiti; ctnki bu tir
gevsek yuzey tabakalari sismik
hareketi buyiitiirler. Ornegin, 1998
Ceyhan-Misis depremi episantrdan
ayni uzaklikta (30km) bulunan Ceyhan,
Karata ve Yumurtallk'da hasarlar
oldukga farkli gozlenmistir Ceyhan,
yaklagsik 40 sn kalinlikta Ceyhan Nelhri
tagkin ovasi gokenlerinden olusan syya
doygun bir zemin Uzerinde bulundugu
icin zemin hareketi (0.3g) u¢ kat
buyutilmus ve agrr hasarlar meydana
gelmigtir. Halbuki, kumtasi ve kiltagi
tabakalarinin ardalanmasindan olusan
flis birimleri Gizerinde bulunan Karatas
ve Yumurtalikta (Od g) hemen hemen
hic hasar meydana gelmemistir.
Ayrica, deprem merkezinden 50 km
uzakta kalin gevsek allviyonal bir
zemin Uzerinde bulunan eski Adana
sehrinde agir hasarlar meydana
gelmistir. Benzer hasarlar, 1.995 Dinar
ve 1992 Erzincan depremlerinde
g0Ozlenmigtir.,



> Heyelan, toprak akmasi ve
kaya dusme alanlarinin tespiti;; dep-
remde en ¢ok kayiplardan biri deprem
sonucu hareket eden heyelani tehdidi
altinda bulunan yerlesim alanlarinda
meydana gelir.

> Topografik etkilerden kay-
naklanabilecek yerlesim vyerlerinin
tespiti; depremde, topografik olarak
yuksek tepeler, dizlik alanlara gére
daha fazla sarsimaya ugrar. Ornegin,
Ceyhan-Misis  depreminde  Kiligli,
KeBaSp Akkuyu, Cihadiye ve Baklali
koylerindeki hasarlar, topografik fak-
torlerden kaynaklanmigtir.  Benzer
hasarlar, 1995 Dinar, 1992 Erzincan
ve 1995 Kobe depremlerinde gézlen-
mistir,

> Bargjlardan ya da tsunami
sonucu meydana gelecek sel baskin-
larnin - olup olmayacagdinin arastiril-
masil;

> Yangin tehdidi altina bulunan
gaz boru hatlaninin belirlenmesi; swi-
lasma ya da faylanma sonucu gaz, su
ve elektrik hatlari hasar gorebilir.
6rne@in 1989 Loma Prieta depre-
minde by tlr hasarlar sonucu 27 yan-
gin olayr meydana gelmistir. Benzer
hasarlar, 1995 Kobe depreminde de
cok acik olarak gdzlenmistir.

> Medyanin  roli; medya,
deprem sonrasi en dogru ve saglikh

Foto: JMO argivinden

haberleri vermeye calismalidir. Her
depremden sonra,, medyada su bdlge-
de bilyik bir deprem meydana geldi,
sehirde tas Ustinde tas kalmadi, bin-
lerce insan Oldu gibi gercek disi veya
abartlmis haberlere sk sk yer ver-
ilmekte ve blylk, bir panik yaratimak-
tadir. Bu gercek disi haberler» akra-
balarn bagka sehirlerde yasayan insan-
larin o bdlgeye hareket etmesine» belki
de asin hiz ve uykusuzluk nedeniyle o
insanlarin trafik kazasinda hayatlarini
yitirmelerine neden olmaktadir.

> Metropolitan kentlerde toplu
tasimi araclarindan ziyade rayll ve
metro sistemlerinin yayginlagtinimasi;
depremde karayollar» oturmalar ya da
heyelan sonucu kapanabilir ve panik
icerisinde olan insanlar arabalarina
atlayarak deprem bdlgesinden uzak-
lasmaya calisabilir. Bu kagis sonrasi»
trafik sikigikigini ya da yollardaki yaril-
malan farketmeyebilir ve trafik kaza-
larina neden olabilirler, Aynca» trafik
sikisikhi@i  sonucu gerekli yardimlarin
deprem bolgesine ulasmasina engel
olabilirler.

> GOnllli yardimi ve kurtarma
ekiplerinin rolii; depremden hemen *-
birkac saat: igerisinde yaralanan insan-
larn hizll bir gekilde kurtariimasi hayati
Onem tagimaktadir. Sehirdeki insan-
lann hizl bir sekilde kurtariimasi ve bu
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ekipler arasindaki koord%nasyonun
saglanmasi da oldukca Onemlidir.
Birbirlerinden habersiz farkli ekipler,
farkli  zamanlarda ayni yerlerde
faaliyetler gostererek bosuna zaman
harcamaktadirlar.,

>+ Cocuk ve yasl insanlarin kur-
tariimasi;: depremde dlenlerin  buylk
cogunlugunu yaglilar ve cocuklar olus-
turmaktadir. Yagllar ve c¢ocuklar»
deprem sirasinda oldukca bilincsiz
davranmakta ve ne yapacaklarni
bilmemektedir., Ornegin; 1983 Nihon-
kai-Chubu depreminde 6len 104 kisinin
13'0n0 cocuklar olusturmustur, Dep-
remi sonrasi tsunami (deniz dalgasi)
meydana gelmis ve cocuklar yuksek
yerlere c¢ikarak kurtulabileceklerim
bilmedikleri icin hayatlarini kaybetmis-
lerdir.

>+ Depremin sosyolojik ve
psikolojik etkileri; deprem, yakinlarini
kaybeden insanlar, 6zellikle cocuklar
Uizerinde, hayatlari boyunca unutama-
yacaklan! derin yaralar birakabilir. Bu
yoizden deprem bolgelerinde, bu insainr
ilan teselli edecek psikologlarin dolas-
mas! oldukga 6nemlidir,

Ozetle, deprem tehdidi altnda bulu-
nan bolgelerde, depremi zararlarnin
azaltlmasil isteniyorsa, deprem oOncesi
senan/olar yapilmall; depremi strekli
olarak glindemde tutulmalidir. Béylece,
talkiniz biinclenmei» depremle yasa-
masin égrenmelidir. Ayrica, okullarda
depremlerle ilgili egitimler verilmelidir.
Diger taraftan, carpik (kentlesmenin
oniine gegilmeli, imar planina esas
zemin etlidi raporu zorunlu kiinmal,
depremi yonetmeliklerine uyulmali,
proje asamasinda lingaatlar denetlen-
meli ve yapimi Kkalitesi yikseltilimelidir.

Ramazan Demirtag
Afet igleri Genel Midiirligu
Deprem Arastirma Dairesi
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